
Dans nos différents contextes sociaux et ecclésiaux, dans les pays 

où nous vivons, traversés par de nombreuses situations de 

souffrance, de pauvreté, de violence, d’égarement, d’incertitude 

devant l’avenir, de grave crise écologique, qui mettent en danger 

la Maison commune et la vie humaine, spécialement celle des plus 

pauvres … Dans ce monde où chaque fois davantage s’éveillent 

les consciences, les protestations, les solidarités et les 

engagements pour un monde plus juste, plus humain. 
 

Nous voulons prendre le risque d’être heureux selon le 

style de Jésus … nous laisser conduire pas son Esprit par 

les chemins des Béatitudes 
 

« Ne cherchez le bonheur dans aucun autre lieu que celui 

de la source des Béatitudes » LMB 
 

Pour cela nous voulons approfondir la dernière exhortation 

apostolique du Pape François « Réjouissez-vous et Exultez » qui 

nous appelle à être heureux et saints en suivant comme 

programme de vie les béatitudes. 

Nous pensons dès maintenant que cela nous amènera à 

parcourir des chemins divers : 
 

 Des chemins de rencontre avec soi-même : pour découvrir 

notre propre vocation et nous servir des outils que le Seigneur 

nous offre pour la développer. Reconnaissant et accueillant le 

Don de Dieu dans notre vie pour le faire fructifier à travers les 
petites actions quotidiennes.  

Admirer en silence le mystère du Christ qui est « UN » comme  

mon vrai « MOI » et avec notre vrai « Nous » même si cela 

suppose d’une certaine façon, de faire le vide en nous. 
 

 Des chemins de recherche incessante de Dieu dans 

notre vie quotidienne de famille, de travail, de communauté, 

de don, d’engagement… 

Pour vivre chaque fois davantage comme Jésus, pour Lui et 

avec Lui, pour arriver à être heureux, même dans l’adversité… 

L’audace de vivre et de témoigner du bonheur dans l’esprit des 

béatitudes, ici et maintenant, tissant les petits bonheurs et les 

« combats » de chaque jour. En faisant bien et avec joie ce qui 

me correspond, là où je suis. 
 

 Des chemins de confiance, d’acceptation et d’abandon à 

la volonté du Père dans notre vie, accueillant ce qui nous 

vient avec humilité. Croyant que Dieu est toujours présent, 

comme Il l’est aussi quand la souffrance et l’adversité 

s‘introduisent dans notre vie et celle de nos frères et sœurs en 

humanité  
 

 Des chemins évangéliques et créateurs d’humanité, faits 

de bonté, d’humilité, de simplicité, d’accueil, de tendresse, de 

mansuétude, de paix et de non-violence, de consolation et de 

justice, laissant transparaitre ainsi le visage de Jésus, en étant 

miséricordieux (se) parce que ceci est l’Être même de Dieu. 
 

 Des Chemins de discernement, pour découvrir l’appel à    

la sainteté, dans notre propre état de vie vécu en profonde 

cohérence évangélique. 
 

 Des chemins d’engagement, de témoignage et 

d’annonce avec courage et audace, patience et 

persévérance…Sortant à la rencontre des personnes en 

difficulté, partageant nos dons et notre joie… 

     Relisant et annonçant ce que nous avons touché du mystère  

     du Christ dans la rencontre avec l’autre … 

     

 Des chemins de responsabilités avec la planète « pour 

chercher, avec d’autres, des réponses intelligentes et efficaces 

pour prendre soin de la Grande Maison du Monde, parce que la 

Création est cadeau de Dieu, parce qu’en elle, nous jouons 

l’avenir de la Terre, notre propre avenir et la vie des pauvres, 

qui sont ceux qui souffrent plus la violence. 

À partir de la spiritualité de l’Incarnation, avec humilité, 
simplicité et amour, aider à une ouverture spirituelle, face au 

matérialisme dominant. Donner le témoignage d’un style de 

vie qui nous rende heureux et libres. » (OR 2016) 

 

 



 

 

 

 

OUI,  

 

Des chemins de rencontre avec soi-même, avec nos frères 

et sœurs en humanité 
 

Des chemins à parcourir ensemble, en communauté, 

en famille, en Eglise, en Famille de l’Incarnation 
 

Avec Jésus, qui est le chemin, le Don de Dieu pour la 

vie du monde,  
 

Buvant à la source des Béatitudes … 

 

« En Marche ! » 

 

Avec Marie, 
 

« Heureuse parce qu’elle a cru en l’accomplissement de la 

Parole. » 

 

  

Chavagnes, 9 Août 2019  
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