
« Ce matin avec toi Seigneur » 

Ce matin ! 
Ce matin Seigneur tu me réveilles 
Le chant d’un oiseau, 
 L’odeur d’un parfum, 
  Le bourdonnement d’une abeille 

 
Ce matin Seigneur tu m’envoies 
Va vers les enfants ! 
    Va vers les isolés ! 
 Va vers la vieille dame avec sa canne en bois ! 
 
Ce matin Seigneur tu m’interroges 

Où vas-tu ? 
 Que fais-tu ? 
  Que dis-tu ? 
 
Ce matin sans toi Seigneur, n’est pas un matin 
Ce matin avec toi Seigneur, encore un matin ! 
 

Béatrice, groupe de Tarascon 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



Seigneur toi qui lis dans nos cœurs 
 
Seigneur toi qui lis dans nos cœurs 
Entends nos prières, nos appels, nos joies. 
Jour après jour, nuit après nuit 
Tu restes fidèle 
Tu tisses avec les couleurs du ciel 
Tu protèges avec tendresse 
Tu aimes sans conditions. 
 
Seigneur toi qui lis dans nos cœurs 
Entends nos prières, nos appels, nos joies. 
Ta présence est toute proche, suis-je là ? 
Ton regard est bienveillant, suis-je là ? 
Ta caresse est apaisante, suis-je là ?  
Ta voix est comme le vent dans les arbres 
Et me voilà. 
 

 

 
 
Seigneur toi qui lis dans nos cœurs 
Entends nos prières, nos appels, nos joies. 
Tu nous éclaires quand il n’y a qu’obscurité 
Tu nous relèves quand les épreuves nous accablent 
Tu nous guides quand nous perdons nos boussoles 
Tu es là à chaque fois. 
 
Seigneur toi qui lis dans nos cœurs 
Entends nos prières, nos appels, nos joies. 
Tu es celui qui soigne 
Tu es celui qui bâtit 
Tu es celui qui aime 
Tu es l’homme libre qui avance 
Seigneur je te suis ! 
 

Josiane 
Prière méditative avant la messe du soir à l’Eglise 
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